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北京外卖绿色包装指南今起
实施：“少一层”，只是第一步
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外卖包装绿色化真正难的，不是把一种材料换成另一种，而是删掉冗余之后，让剩下的每

一层继续接住防洒、承载、温控与交

外卖包装绿色化真正难的，不是把一种材料换成另一种，而是删掉冗余之后，让

剩下的每一层继续接住防洒、承载、温控与交付体验。

一场雨，一杯冷饮，几盒刚出锅的热餐。店员把餐盒和杯托放进纸袋，折好袋口，临出门

前又套上一层塑料袋或厚无纺布袋。怕淋、怕漏、怕串温，也怕送到顾客手里时袋口已经

敞开——每一层都有理由，总用量却未必真的下降。

今天，北京地方标准DB11/T 2510—2026《餐饮外卖商户绿色包装使用指南》正式实

施。官方解读给出的关键不是“统一换成什么”，而是按餐品、温度、汤汁和包装任务做

选择：尺寸要适配，功能不重复，能少一层的地方少一层，需要密封与保温的地方继续

守住。

指南把安全性、减量化、易回收或可降解、重复使用放在一套坐标中。它不替商户选一只

通用袋，而是让每一层包装回答两个问题：它有没有必要；如果删掉，谁来接住原来的

功能。

研究资料：北京市地方标准公告；北京市市场监管局官方解读
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0 1  ·  F O U R  A C T I O N S

减层前，先做四个动作

行动01｜判断场景。写清餐品、温度、汤汁、凝露、重量、配送时长和天气。汤面、

炸物、冰饮与烘焙不能共用一套判断，结果是一张订单工况表。

行动02｜删除冗余。逐层问清容器、封口和外袋分别负责什么。没有保温需求，就不

再用厚袋重复保险，结果是一份按层标注的减量清单。

行动03｜补回功能。把防洒交给杯盖、餐盒或封膜，把组合承载交给纸袋，把局部油

湿与凝露交给准确位置的材料和结构，结果是一套默认功能分工。

行动04｜整单验证。用真实餐品、重量和配送时间测试袋底、侧褶、胶缝、提手、折

痕与封口，并记录二次加袋、漏损、投诉和重送，结果是一份可追溯的试样记录。

四步之后留下的，不该只是一句“更环保”，而是一张门店、采购、质量和供应商都能看懂

的订单包装卡。

0 2  ·  T H R E E  C O N D I T I O N S

少一层后，三个缺口

雨天配送｜外部保护。雨水会沿折痕、胶缝、袋底和提手路径进入。方案要照顾外表

面与整袋结构，核心观察是带载之后哪里先软、哪里先破。

冷热组合｜局部油湿。冷饮凝露、热餐蒸汽和少量油污集中在特定位置。容器与封口

守住自由液体，纸袋只在实际接触位置增加功能。



订单交付｜连续承载。杯托和餐盒把重量传到袋底、侧褶、袋壁和纸提手；折口减少

顶部暴露，纸质封签帮助识别开启状态。

功能不能跟着被删掉。为外卖少套一层，纸袋多做一步。

0 3  ·  B I O T E N  R O U T E

外修、内修、一芯增强

博碳包装把三种工况组织成一套外卖纸袋场景化整体解决方案，技术主张是：内外兼修，

一芯增强。

外修，接住雨天。外层PHA水性上光油作为候选表面保护路线，按雨量、暴露时间、纸种

和整袋结构决定是否采用。

内修，接住冷热。内层PHA水性阻隔只在凝露、少量油污等需要的位置配置，避免整袋无

差别叠加。

一芯增强，接住交付。纤维增效共聚物，减量还能增强包装纸与纸提手、袋壁、侧褶和袋

底形成连续承载路径；宽底适配餐盒与杯托，折口和封签管理顶部交付。

三条路线先解决“怎样设计和验证”，最终配置随订单工况、完整材料结构和整袋测试确定。

0 4  ·  P R O D U C T  FA M I LY

纸袋也要按任务分型

组合外带需要外卖承载纸袋；咖啡店、便利店、小件零售和预包装食品更适合便利抓口纸

袋；包子、玉米、烤肠等热干、微湿或带油单品，可进入即食功能纸袋路线。

同一家门店也可能同时需要三种袋：承载袋接住完整订单，抓口袋服务快速带走，即食袋

处理短时盛装。袋型跟着任务走，材料才有机会真正减下来。

05 ·  PRESSURE TEST

少一层，如何能科学计算出减量增强

减层如果带来漏损、冷凝软化、二次加袋或订单重送，总资源消耗可能反而上升。

纸、PHA、水性涂层和“少一层”都只是方向。



最直接的复盘，是看包装层数和克重有没有下降、二次加袋有没有减少、漏损和重送

有没有上升，以及用后的结构是否进入当地真实收集路径。

0 6  ·  O N E  O R D E R  D I A G N O S I S

用一笔订单开始诊断

如果你正在改外卖袋，可以提交：现用袋或装袋照片、餐盒与杯托尺寸、典型单袋重量、

配送时长，以及雨天或保温要求。

博碳返回：袋型尺寸建议、纸张与局部涂层配置思路、打样验证清单。

按项目匹配：包装纸、定制涂布或阻隔纸、成品外卖纸袋资源。

这五项输入足以启动第一轮讨论，也能快速识别问题出在尺寸、表面、局部阻隔，还是提

手与袋底的承载路径。先把这一单做对，再讨论怎样复制到更多门店。

真正有价值的减量，是让每一层有明确任务、每一个功能有准确承接、每

一笔订单都能被验证。

博碳包装·产业洞察·研究说明

本文基于北京市市场监管、政府门户、发展改革和国家标准化公开资料，并结合博碳包装现有产品边界资料独

立研究整理，核验截至2026年9月1日；DB11/T 2510—2026为推荐性北京市地方标准，标准参与单位不构成

对BIOTEN产品的推荐或背书，产品配置与性能以最终材料结构和整袋验证为准。本文仅供餐饮包装产业链研

究学习，不构成法律、食品接触、认证、采购、供应或投资决策依据。如对内容、数据或权益存在异议，可提

出修改、说明或删除要求，我们将在收到后24小时内核查处理。
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